


والمقصود دفن الشخص حیاً طبعاً (دون رأسھ)، وقد یقتصر الدفن على جزء 
فقط من الجسم ھو العضو المریض، ذراعاً أو ساقاً واحدة أو ساقین... إلخ. 
وتتم عملیة الدفن فى منطقة تتمیز تربتھا (طینتھا) أو رملتھا بممیزات خاصة 
ذات شھرة فى علاج أنواع معینة من الأمراض. وھى تتم فى الغالب تحت 

إشراف شخص متخصص، وإن كان من الممكن أن تتم ھكذا دون إشراف. وقد 
قدم كلوت بك فى كتابھ " لمحة عامة إلي مصر " وصفاً لعملیة الدفن التى 

یستخدمھا الشعب لعلاج مرض الزھرى (من الأسماء الشعبیة لمرض الزھرى: 
المبارك، وداء المغیر، والجمل، والحب الأفرنجى)، یقول فیھ: "... وھى أنھم 
یتجردون من ثیابھم ویدفنون أنفسھم إلى الرقبة فى رمل سخنتھ الشمس 

بحرارتھا، ویبقون ھكذا ساعات كاملة معرضین للحرارة الشدیدة. ویكررون 
ھذه الحمامات الرملیة نحو العشرین أو الثلاثین مرة أثناء العلاج على شرط 
الإمساك عن تعاطى اللحوم والاقتصار فى التغذى على الخبز والعسل". 
ومن خلال المادة المیدانیة التى تم جمعھا فى الأرشیف وجدنا أن النساء 

والرجال یقومون بالذھاب لضریح الشیخ سعدون للشفاء عن طریق الدفن فى 
الرمال المحیطة بھ إعتقاداً منھم أن ھذه الرمال مبروكة، وتساعد على الشفاء 

من بعض الأمراض التى یعجز الطب عن علاجھا،
ویوجد ھذا العلاج فى ھذه المنطقة فقط وتسمى بسعدون نسبة الى الشیخ 

سعدون، وتنفصل عن بلبیس البلد عن طریق ترعة الاسماعیلیة، ویوجد كوبرى 
ھو الذى یربط سعدون ببلبیس وقدیما كانوا یطلقون على سعدون اسم البر 

التانى. 
بعضھم یمكث ثلاث لیالى والاخر سبعة لیالى، ومنھم من یقوم بالمبیت فى 

ضریح الشیخ ومنھم من یؤجر سكن لھ من البیوت الموجودة مقابل أجر رمزى 
وھو ٦ جنیھ یومیا، ویأخذ الرجل الذى یقوم بحفر الجور أجر رمزى من 

المرضى. 
والدفن یكون فى شھر یولیو لإعتقاد سائد عند الناس وھو أن(الرسول فات 
علیھا وھیھ جبل وقال یا رملة ابیب تكونى طبیب). وأیضاً لإرتفاع درجة 

الحرارة فى ھذا الفصل.

 وصف العنصر(لا یتجاوز ٣٠٠ كلمة ) مراعاة       
وضوح الرؤیة والوعي وتشجیع الحوار الجماعى 

Description of the element  (not to exceed 300  words)

What , who, where, how, when

التوثیق
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علاج شعبى للروماتیزم.  وظیفة العنصر فى الوقت الحالى
Present function of the element

-محمد الجوھرى . موسوعة التراث الشعبى العربى . المعتقدات والمعارف 
الشعبیة. مج٥. الھیئة العامة لقصور الثقافة٢٠١٢، ص٢٥٢-٢٥٣.

 مصادر مرجعیة من الكتب والمراجع
 Written sources from books & references

المادة الارشیفیة الموجودة بالأرشیف المصرى للحیاة والمأثورات الشعبیة ذات صلة 
بالموضوع

١٠ عدد الفیدیو:
٢ عدد الصور:
٠ عدد الصوت:

 مصادر سمعیة – بصریة 
( المواد الأرشیفیة أو المتحفیة أو المتداولة)
Audio-Visual Sources concerning the element
Archives, Museums or oral traditions

المعارف الممارسات المتعلقة بالطیعة والكون
 تصنیفات العنصر كما ورد فى المادة ٢ من          
الاتفاقیة(یمكن تصنیف العنصر فى أكثر من مجال)

  Domains represented by the element

لا یوجد أدوات:
لا یوجد آلات:
لا یوجد خامات:
لا یوجد أزیاء:
لا یوجد منتجات:

لا یوجد غیر ذلك:

 العناصر المادیة المرتبطة بالعنصر
Material Aspects of the element
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S
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مأثورات قولیة:
عادات:

یعتقد أن ھذه الرمال مباركة لإعتقاد شعبى سائد وھو أن(الرسول 
فات علیھا وھیھ جبل وقال یا رملة ابیب تكونى طبیب).

معتقدات:

فنون آداء:
غیر ذلك:

 العناصر غیر المادیة المرتبطة بالعنصر
Intangible Aspects

علاج شعبى  السیاق الذى یمارس فیھ العنصر
Situations where element is practiced

التوارث-المحاكاة
 طرائق النقل

Means of transmission
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محافظ علیھا (مستمرة ومتداولة فى المجتمع)

 الوضع الحالى للعنصر
Present Condition of the Element

صون
تدابیر ال

P
rotection M

easures

جمع العنصر وأرشفتھ 

 تدابیر الصون المتخذة حالیا للحفاظ على العنصر
      (اجراءات الحمایة المتخذة فى المجتمع من أفراد 

لمجتمع)
Current and recent efforts and measures to safeguard the element 

لا یوجد
لا یوجد
لا یوجد

المخاطر التى تھدد العنصر(الاندثار - عدم التناقل )
Endangering factors of the safeguarding of the element

أرشفة العنصر -وتناقلھ إعلامیاً
مقترحات حول اجراءات الحمایة والصون التى یمكن 

اتخاذھا (تدابیر الصون)
Suggestions for protecting the element (procedures for protection)

اسماعیل ابو شبیلة - وصیفة محمد مصطفى - منصورة عطوة - ام احمد 
الزھار - جملات مشھور الجحش 

  أسماء الاخباریین والممارسین المحترفین
Names of informants and professional practitioners

مشاركة المجتمع المحلي
C

ooperation of local com
m

unity

أفراد من المجتمع المحلى رجال ونساء
  وصف الأفراد والجماعات الممارسة والمشاركة    

   للعنصر
Description of groups – institutions – individuals - organizations of 
practitioners or participants of the element

الجمعیة المصریة للمأثورات الشعبیة المصریة
الأرشیف المصرى للحیاة والمأثورات الشعبیة

  الھیئات والمؤسسات التى ترعى العنصر             
    الممارسین   (جمعیات – نقابات) إن وجد

Organizations that take care of the element/practitioners; i.e. 
 NGOs,syndicates
(if available)

لیس ھناك مانع من توثیق العنصر
  مدى استجابة الجماعات للمشاركة فى توثیق        

   العنصر وصونھ
Contribution to ensuring visibility and awareness and to  encouraging  
dialoguge

لا یوجد  القیود المفروضھ (إن وجدت) على استخدام بیانات  
   العنصر

Restrictions (if available) for using the data of the element

لا یوجد أى أعراف تحكم الأنتفاع بالمادة المجموعة

  احترام الممارسات العرفیة التي تحكم الانتفاع       
   بالمادة المجموعة حول العنصر 

Respect for customary practices governing access

 تاریخ ومكان تحریر الاستمارة:   الأرشیف المصري للمأثورات والحیاة الشعبیة ١٠-٠٣-٢٠١٣

 مرفقات مع الاستمارة :   صور – مواد سمعیھ – مواد مرئیھ
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مرفقات صور
المصور حقوق الملكیة التاریخ العنوان رقم الملف

مرفقات فیدیو
المنفذ حقوق الملكیة التاریخ اللغة العنوان رقم الملف

الأرشیف المصري 
 للمأثورات والحیاة الشعبیة

الأرشیف المصري 
 للمأثورات والحیاة الشعبیة

١٧-٠٣-٢٠١٣ عربي الدفن في الرمل ٥٣
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